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 *مسموميت دارويي

مسموميت داويي مجموعه اي از اختلالات بددن    

است كه در اثر جذب ماده اي بيگانه كه بده آن      

يديدي از       . سم گفته مي شود بدروز مدي كد دد        

شايعترين مسمدومديدت مدا مسدمدومديدت بدا                          

   .ب زو ديازپين و مسموميت با ترامادول مي باشد

 *مسموميت با بنزوديازپين ها 

 علايم در بيماران مسموميت با بنزوديازپينها 

 خواب آلودگي  ·

 تيلم نامفهوم  ·

 افت فشار خون  ·

 آمسته شدن حركات ·

 تهوع · 

 استفراغ · 

 اسهال  · 

 كامش درجه حرارت ·

از علايم ديگر مسموميت باب زوديازپين ما كامش 

سطح موشياري مي باشد و روي حافظه اثر مدي    

  .گذارد

 

 *مسموميت با ترامادول  

ترامادول به ع وان ضد درد استفاده ميدشدودو از     

 خانواده مورفين مي باشد.  

 

 

 علايم مسموميت با ترامادول

 ت گ شدن مردمك چشم  ·  

 افت سطح موشياري و خواب آلودگي· 

 تش ج ·  

 گيجي· 

 سردرد·  

 بي خوابي·  

 يبوست·  

 تهوع·  

 نارسايي ت فس و مشيل در ت فس ·  

 لرزش در دست واندام ما·  

 در صورت استفاده از ترامادول )جهت ترك اعتياد  



 منابع:
دانشگاه -مسموميت دارويي و اقدامات اورژانسي

 علوم پزشكي ايران

crtha.iums.ac.ir  

 تاييدكننده:دكتر عليرضا يزدان پناه)مدير گروه بيهوشي(

(تهيه كننده:الهام رضائي پور)سوپروايزر آموزش سلامت  

و...(نبايد ران دگي كرد و از كار در ارتفاعات 

 وكار با استفاده از وسايل برنده خودداري ك د.

در افت موشياري كه در مصرف با ترامادول 

ايجاد ميشود بايد به تدريج از حالت خوابيده به 

حالت نشسته در بيايد وكمي استراحت ك د 

 .وسپس به حالت ايستاده در آيد

اقدامات در برخورد با بيماراني كه دچار 

 مسموميت دارويي شده اند: 

  اولين اقدام در بيماران با مسموميت

دارويي رساندن بيمار به مراكز درماني مي 

  .باشد

   جلوگيري از جذب بيشتر دارو با القا

  استفراغ

 افزايش دفع سموم و داروماي جذب شده 

 پيشگيري ازمسموميت مجدد 

    محدوديت مصرف مايعات چون باعث

جذب داروما استفاده شده توسط بيمار 

 .مي شود

  خوابا ندن بيمار به پهلو جهت كامش

دور كردن عامل  .خطر آسپيراسيون

  مسموميت ومواد محرك از دسترس بيمار

 *پيشگيري از مسموميت مجدد 

   ت ظيم  دوز دارو ما توسط پزشك و عددم

 دخالت بيمار و دستياري دوز مصرفي

       در صورتي كه ج به خودكشدي داشدتده

 باشد،درمان روانپزشيي توصيه مي شود.

 *پيگيري در منزل

 استفاده به موقع داروما 

      در صورت آسيب به ساير ارگاندهدا،اندجدام

 اقدامات و درمان ماي لازم

 حمايت رواني بيمار 

           بر مصرف دارو توسط بديدمدار ،تدوسدط

 خانواده، نظارت كافي وجود داشته باشد.
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